Per informazioni, programmi dettagliati:

MADRESELVA Soc. Coop.

Via Maggiore 1 - 40042, loc. Pianaccio Lizzano in Belvedere, BO

Pietro 349 4653877, Melania 338 3865969

info@coopmadreselva.it Madreselva

v _Ssetftimane
avventur

Settimane verdi
nei Parchi dell’Appennino
tosco-emiliano.

Madreselva

La nostra filosofia

Camminare e vivere all'aria aperta in luoghi incontaminati

e meravigliosi.

La natura e la vita all'aria aperta favoriscono la crescita
psico-fisica dei bambini e dei ragazzi, potenziano la loro
autonomia, sviluppano la capacita di socializzazione con

gli altri e creano una dimensione comunitaria.

In un campo ci sono tante cose da fare: il cibo, il riposo e

la fatica, I'avventura, il gioco e la riflessione comune,

la gestione della propria persona; un‘avventura di comunita,
dove i ragazzi sono i protagonisti, un'esperienza in autonomia
per diventare esploratori, per crescere, camminando insieme
agli altri.

La natura selvaggia e incantata del Parco del Parco del Corno
alle Scale e del Parco dell’alto Appennino Modenese.
Camminando nel cuore dell’Appennino Tosco Emiliano, tra
valli che s'inerpicano all'ombra della grande montagna del
Corno, dove aquila e muflone sfiorano le cime rocciose,

passo dopo passo, avventura dopo avventura ci immergiamo
nel bosco. Sotto gli alberi che riparano e nascondono
s'incontrano tracce di uomini, orme di lupi e di timidi caprioli,
sentieri da percorrere, ruscelli dove tuffarsi e giocare, capanne
e rifugi da esplorare o ancora da costruire. Il Rifugio Duca
degli Abruzzi in cima alle montagne sulle sponde del Lago
Scaffaiolo e il Rifugio Segavecchia giu nel cuore piu profondo
della vallata saranno la nostra casa per la settimana.

1 Parco Regionale
) del Corno alle Scale Via dei Par
oy www.parcocornoallescale.it

Parco Regionale
& alto Appennino Modenese

(Frignano)

www.parcofrignano.it

" Parco Regionale dei Laghi

di Suviana e Brasimone
www.ilparcodeilaghi.it




Settimana avventura

Una settimana a contatto con la natura camminando

lungo I’Alta via dei Parchi.

Le attivita

Allestiremo un meraviglioso campo tendato in luoghi incantati

tra boschi e specchi d’acqua e proveremo I'emozione di dormire sotto le stelle.
Racconteremo storie, ci esibiremo in giochi e spettacoli intorno al fuoco e impareremo a
cucinare all'aperto. Apprezzeremo la bellezza di un'escursione all’alba per osservare mufloni,
caprioli, cinghiali, volpi e magari scorgere il lupo e I'avventura di una

passeggiata serale alla scoperta dei suoni e dei misteri del bosco. Impareremo ad orientarci
con cartina e poco altro scoprendo la disciplina dell'orienteering. Ci tufferemo nelle limpide
acque di un torrente montano e costruiremo dighe e pozze per far navigare le nostre piccole
imbarcazioni. Ci arrampicheremo sugli alberi e faremo uso delle nostre doti di equilibrio e
coraggio in uno spettacolare Parco Avventura. Giocheremo apprendendo tecniche che ci
faranno conoscere I'ambiente che ci circonda e proveremo I'emozione del gioco notturno.
Costruiremo alcuni dei nostri giochi e impareremo a“fare con le mani”.

La caccia al tesoro in un piccolo paesino ci fara conoscere le persone che vivono in questi
luoghi, la tradizione e la cultura di queste montagne.

Periodi e costi
- Domenica 21 giugno / venerdi 26 luglio, 8-14 anni, €.310
- Domenica 28 giugno / venerdi 3 luglio, 8-14anni, €.310
- Domenica 4 luglio / venerdi 10 luglio, 8-14 anni, €.310
- Domenica 12 luglio / venerdi 17 luglio, 8-14 anni, €.310
- Domenica 19 luglio / venerdi 24 luglio, 8-14 anni, €.310
- Domenica 26 luglio / venerdi 31 luglio, 8-14 anni, €.310
- Domenica 23 agosto / venerdi 28 agosto, 8-14anni, €.310
- Domenica 30 agosto / venerdi 4 settembre, 8-14 anni, €.310

Punti di forza
Paesaggi e luoghi selvaggi e incantevoli.

Giochi ambientati e escursioni e riflessioni: momenti

di divertimento crescita e condivisione.

Una cucina sana e genuina a base di prodotti bio e
del territorio.
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Seffimana
relazioni verdi

Una settimana

a contatto con la natura

per conoscere e

comprendere le diversita

di genere.

Le attivita

Una settimana con ragazzi e

ragazze, camminando tra rifugi,

boschi e praterie per scoprire le

relazioni tra esseri umani e tra esseri

umani e I'ambiente. La nostra avventura

prevede: escursioni, orienteering, bagni al

fiume, cucina sul fuoco, attivita di teatro,

giochi e laboratori incentrati sulla scoperta

del territorio e allo stesso tempo delle relazioni

che abbiamo nelle nostre vite, per scoprire il

rispetto e la bellezza delle differenze, in particolare

quelle di genere, tra maschi e femmine. \
Il campo sara tenuto da educatrici ed educatori
dell’Associazione Maschile Plurale e

della Cooperativa Madreselva

L'Associazione Maschile Plurale si dedica alle relazioni tra
uomini e donne, organizza incontri pubblici,

si occupa di educazione scolastica, collabora con centri
antiviolenza e si impegna per I'eliminazione di ogni

forma di violenza di genere.

Periodi e costi

- Domenica 4 luglio / venerdi 10 luglio, 15-17 anni, €.310
- Domenica 23 agosto / venerdi 28 agosto, 15-17 anni, €.310

- Domenica 30 agosto / venerdi 4 settembre, 15-17 anni, €.310

\» D)

Qi Pagano

In collaborazione con:

if

Altre informazioni utili

I nostri gruppi hanno mediamente una composizione trai 10
e i 15 partecipanti (max 20). La partenza della settimana sara
confermata al raggiungimento di un numero minimo di
partecipanti.

L'offerta comprende:
Le attivita formative, didattiche e di animazione.
I materiali ludico-didattici e di cancelleria.

Le attrezzature necessarie alla realizzazione di esperienze
specifiche (tenda, attrezzatura parco avventura,
attrezzatura orienteering).

| pasti (colazione, pranzo, merenda e cena) e i pernottamenti,
gli eventuali spostamenti durante il soggiorno .

Lofferta esclude:
Il trasporto dei ragazzi presso il punto di partenza e arrivo
della settimana (andata e ritorno).

L'assicurazione infortuni singola e facoltativa,
é da confermare all’agenzia.

L'abbigliamento e le attrezzature (scarponi, zaino,
sacco a pelo...).
L'eventuale acquisto di beni e servizi da parte dei ragazzi.

La partecipazione al soggiorno richiede la compilazione di
una scheda di autorizzazione (una per ciascuno/a ragazzo/a)
da parte di un genitore o di chi ne faccia le veci, l'essere
muniti di documento di riconoscimento (se possibile) di
tessera sanitaria (o fotocopia) e certificazione di idoneita
sanitaria.

Per informazioni, programmi dettagliati:

MADRESELVA Soc. Coop.
Pietro 349 4653877, Melania 338 3865969
cooperanva  info@coopmadreselva.it

Per prenotazioni:

MYSUNSEA Agenzia viaggi
Claudia 346 7886120
claudia2@mysunsea.net
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